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lannahme: Mittwoch, 02.06 bis Sonntag, 06.06.21 
Mittwoch, 09.06. 





Thailand: Ungewohnliche Früchte! 


Thailand gehôrt zu den Juwelen des Planeten, wegen der Vielfalt und Qualität seiner 
£  Früchte. Wir haben nach und nach Austauschs- und Freundschaftskontakte mit aktiven 
…. Leuten geknüpft, die ein ausseprägstes Bewusstsein für die Notwendigkeit einer sauberen 
# und natürlichen Anbauweise haben. 
| Sie lehnen den Einsatz von Chemikalien ab, sorsen für das Gleichgewicht der Bôden durch 
‘à natürliche organische Beiträge und praktizieren meist die Polykultur, um den Boden 
lebendis zu halten und den Pflanzen die Môglichkeit zu geben, sich gegen die Parasiten zu 
wehren. 
So kônnen wir Ihnen eine Auswahl an verschiedenen Früchten wie Kokosnuss oder Durian, 
aber auch Jaque, Papaya, Mangsostan, Drachenfrucht, Sapodilla und viele mehr anbieten. 
* Hinweis an die Neulinge: verpassen Sie diese Woche nicht die Gelegenheit, diese 
wunderbaren Früchte zu geniefen, denn wir kônnen diese Anlieferungen nur etwa alle 2 
oder 3 Wochen erhalten. 
Danke an alle für Ihre Ireue und Ihre Liebe zu Obst und Natur! 


| 







ÜUberraschungs- 
geschen 
wird bei jeder 
Bestellung ab 


150 CHF: 


beigelegt. 






Cr. * <> ‘2 Ee "offer 
+33 (0)1 64 60 21 21 ((Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 


. Mau: bestellservice@@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 








SAFU 


AUS KAMERUN 


Ihr Fruchtfleisch ist eine wahre Gaumenfreude. 





2145 ke 


-26D 





ab8kg: 15,85 /kg 
ab4kg: 16,90 /kg 
ab 2kg: 18,95 /kg 


PAPAYA ROT 


AUS THAILAND 


Ein Geschmack von erstaunlicher Intensität! 


16,95 /k6 


-28D 


ab 3kg: 13,60 /kg 





RL Son 
MELONE GALIA 
AUS SPANIEN 


Eine runde Melone mit hellgrünem Fruchtfleisch. 
Sie ist saftig und sehr sûf. Sie wird zum richtigen 
Zeitpunkt gepflückt, um einen perfekt entwickelten 
Geschmack zu erhalten. 





Landesfrüchte und -gemüse 





9,65/kg 


19,35/kg 













Rote Kirsche Japanische Mispel 


Dunkel und aromareich … Schmackhafte Frucht mit schôner, 
intensiver orangenen Farbe. 


10,90/kg 1 0, 60/ kg 









© 
Aprikose Cherimoya 
Reifes, zartes und duftendes Der natürliche Fruchtjoghurt. 
Fruchtfleisch ... ein wahrer Genuss! 
: 19,00/kg 
Gemuse 
Land  Einzelprei 
Artischocke violett Fra S 1220/kg 
Bohne dick Esp P 715% 
Champignon Pay S 1110/g 
Eiskraut 250g Esp P  Z70/St. 
Erbse Esp P 125% = Tamarillo orange 
Fenchel Ita S  650/kg Preissenkungen Dichtes, cremiges 
Gurke glait, lang Esp S 640/kg Lo A Fruchtfleisch und fein 
Ingwer Per s 12049 695  6,35/St. - herzhaft. 
Karotte ta S Z05/%kg À Bohnen 820kg  7,15/kg 
Kartofiel Fra S Uk À süfkartoffel rosa 5-O0kg  5,60/kg - 9,95 / ke 
Knoblauch Esp S 1059 ee 
Kürbis Chapa Esp P  580/kg 
Kurkuma Per S 1570/kg 
Mairübchen violet Fra s 185 Reftich schwarz Fra S  %85/kg 
Rote Beete rund Fra S 735/g 
Kohl Stangensellerie Esp P  Gé5/kg 
A SüBkartoffel rosa Esp P  560/kg Pepino 
Tamarillo orange Per P 1900/kg 
Blumenkohl weil Fra S  635/. Tamarillo rot Per P 190/kg Een ui 
nn | | kôstlich mit 
Kohlrabi grün Fra S 280/. Yacon Per P 1730/kg Cacchmackaviechen 
Spitzkohl ta S 45/5. Zuchini grün Esp S  630/kg Curke und Meloné 3 


WeiBkohl Fra S 6G10kg Zwiebel gelb Pay S  600/kg 





Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 
D,70/kg 








Avocado Hass 


Ein unsagbar cremiges 
Fruchtfleisch. 


Ananas Cayenne 
Schôn gelbes, intensives 
Fruchtfleisch. 


18,70/kg 





Mango Hayden 


Eine Mango mit betôrendem Duft . 


D,80/500g 





Jackfrucht geschält 
Erinnert an feinen 
Zitronenkuchen. 


Exotische Früchte 


Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Ananas Zuckerhut 
Avocado Antillano 
Avocado Hass 
Avocado Hass klein 
Avocado Lula 
Avocado Reed 
Banane Apfel 
Banane Canaria 
Banane Feige-Apfel 
Banane Planta 
Banane Poyo 
Banane Rosa 
Cherimoya 
Drachenfrucht weif 
Drups des Ülpalme 
Durian M-Thong 500g 
Erdnuss frisch 
Grenadille süf 
Jackfr. gesch. 500g 
Kakaoschote 
Kaktusfeige grün 
Kaktusfeige rot 
Kokosnuss reif 
Mameyapfel 

Mango Ataulfo 
Mango Hayden 
Mango Nam Dok Mai 


Land 


Camp 1220/g 
Per P 17/90/kg 
Camp 1205/kg 
Esp P 1465/kg 
Esp P 1570/kg 
Esp P 1210/kg 
Camp 1500/kg 
Esp P 122549 
Camp 1175/kg 
Esp P  945/kg 
Camp 1175/kg 
Camp 1170/kg 
Rep S 725/kg 
Camp 1350/kg 
Esp P 1060/kg 
Tha P 2260/kg 
Camp 16810/kg 
Tha P 3775/t. 
Camp 1740/kg 
Per P 1665/kg 
Tha p 1580/5t. 
Camp 1590/kg 
Per P 1685/kg 
Per P 1685/kg 
Camp 121049 
Per P 17/30/kg 
Mex P 1655/kg 
Mex P 1670/kg 
Tha P 2605/kg 


Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
1159/%g ab 6kg 
1701/kg ab 4kg 
1145/kg ab 6kg 
1392/kg ab 4kg 
1492/kg ab 4kg 
1150/kg ab 4kg 
1425/kg ab 4kg 
1164/kg ab 4kg 
1T16/kg ab 4kg 
898/kg ab 5kg 
1T6/kg ab 4kg 
1112/kg ab 4kg 


1283/kg ab 4kg 
1007/kg ab 4kg 
2147/kg ab 3kg 
1720/kg ab 1kg 
3286/St. ab 4St. 
1653/kg ab 3kg 
1772/kg ab 3kg 
1501/St. ab 6St. 
1511/kg ab 2kg 
1791/kg ab 3kg 
1791/kg ab 3kg 
1150/kg ab 4kg 
1644/kg ab 3kg 
1762/kg ab 4kg 
1777/kg ab 4kg 
2475/kg ab 3kg 


26,05 /kg 








Mango Nam Dok Maï 


Schmelzendes, vanilleartiges 
Fruchtfleisch mit einem Hauch 


Zitrone. 


Mango Tommy Atkins 
Mangue Kent 
Maracuja 
Maracuja violet 
Noni 

Pagode Light 
Palmnektar 450ml 
Papaya rot 
Papaya Solo 
Pepino 

Physalis Gold 300g 
Rambutan rot 


Mex P 1580/%kg 1501/kg ab 4kg 
Mex P 1/05/kg 1620/kg ab 4kg 
Per P 19%5/kg 16848/kg ab 3kg 
Tha P 2005/kg 1905/kg ab 4kg 
Camp 2135/kg 2028/kg ab 2kg 
Tha P 200/kg 19%67/kg ob 4kg 
Tha P 13%5/5t 1297/St. ab 45t. 
Tha P 185/kg 1800/kg ob 4kg 
Camp 1450/kg 1378/kg ab 4kg 
Esp P 5/kg 945/kg ab 3kg 
Per p 95/5. 917/St. ab 5t. 
Tha P 2@0/kg 19%67/kg ob 3kg 


Safu Camp 2145/kg 2038/kg ab 3kg 
Sapote Lucuma Per P 2480/%kg 2356/kg ab 3kg 
Sapotille Tha P 2@0/kg 19%67/kg ob 3kg 
Tamarillo orange Per P 1900/kg 1805/kg ab 2kg 
Tamarillo rot Per P 1900/kg 1805/kg ab 2kg 
ZLuckerrohr Esp P /70/kg /32/kg ab 2kg 
ilpf 

Heilpflanzen 

Land  Einzelpreis. Verpackungs- 

einheit 

Johannisbrot 250g Esp P  S65/St  347/St.ab 195t. 
Kass.Fistu.gesc.225g  Ind P 1120/5t. 1064/St.ab 1051. 


Kassia Fist. Stange 
Kassia Fist. Stange 
Tamarinde sauer 

Tamarinde süB 1kg 


Ind P 2295/%g 2180/kg ab 3kg 
Camp 2300/kg 2185/kg ab 4kg 
Per P 19%40/kg 1843/kg ab 2kg 
Tha p 2525/kg 2399/kg ab 3kg 


37,75/500g 





Durian Morn-Thong geschält 


Reiches, konzentriertes Fruchtfleisch, 
das an Vanillecreme erinnert. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


À abhängig. 









Sapote Lucuma 


Wie ein feiner Kuchenteig. 


19,00/kg 


Orange oder rote Tamarillo 


Ein Cousin der Tomate, 
nur schärfer! 


19,45 /kg 


e 
Maracuja 
Wahrhaft natürlicher Tropensaft. 


Grenadille 


Mildes und belebendes Aroma. 


18,85/kg 


Rote und grüne Kaktusfeige 


Erfrischend und mit blumigem 
Geschmack. 





. 
Physalis 
Eine kleine Cousine der Tomate mit 
originellem Aromal! 








Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nusse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


lra P 19%45/kg 
Per P 2025/kg 
Cat P 1400/kg 
Mex P 1685/kg 
Esp P 1155/kg 
Esp P 1100/kg 
Esp P 2310/kg 
Esp P 3000/kg 
Fra P 2895/st. 
Esp P 1415/kg 


einheit 
1848/kg ab 5kg 
1924/kg ab 5kg 
1330/kg ab 5kg 
1791/kg ab 5kg 
1097/kg ab 5kg 
1045/kg ab 5kg 
2195/kg ab 5kg 
2850/kg ab 5kg 


1344/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.vio.500g 
Erdnuss geschält 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Man.ges. Ferrag 500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
Walnuss gesch. 500g. 


ZLederkern 250g Rus P 143575. 1363/5t. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P 1Uo/st. 1055/5t.ab 105. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Nori 100g 

Wakame 100g 


Oliven 


Ol.halb trocken 500g 
Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


lra P 1535/5t. 1458/5t. ab 45t. 
Ind P 1650/5t. 1758/St. ab 45t. 
Ind P 2255. 2161/St. ab 45t. 
Per P 1140/st. 1083/5t. ab 6st. 
lra P 2295751. 2180/St. ab 35t. 
Cat P 135/st 1316/St. ab 45t. 
lra P  G@25/5t  7/84/St. ab 6st. 
Mex P 135/st 1316/St. ab 6st. 
ta Pp 1770/5. 1682/5t. ab 6st. 
Per Pp 1000. 950/St. ab 85. 
Esp P 30B0/st 2679/St. ab 45t. 
Esp S 55/5.  956/t. ab 6St. 
Rou P 1465/5t. 1392/St. ab 4St. 


Fra P 1240/5t. 1178/St.ab 105t. 
936/St.ab 105t. 
Fra P 120/st. 1150/St.ab 105t. 
Fra P 15/51. 1325/t.ab 105t. 


Fra P  O5/st. 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Esp P 205/5t 1924/St. ab 6st. 
Esp P 2380/5t. 2261/5t. ab 6st. 
Esp P 1Q57st 1819/5t. ab 6st. 


Pistazie geschalt 


30,30/500g 


Der authentische Genuss einer 


kalt geschälten und 
getrockneten Pistazie. 


Amarant 500g 
Chiasamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
SüBreis 500g 


Land  Einzelpreis 


Per P  Go/s 
Esp P  4éoyst 
lra P 
Esp P 
Equ P 
Esp s 
Cal P 


695/5t 
G15/St. 
385/St. 
Qpsyst. 


Testset und Pack 


Testset Datteln + 3TF 
Testset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land  Einzelprei 


Fra P 2875/5t. 
Fra P 3O4sst. 
Fra P 2895/5t. 
Fra P 5215/5t. 
Fra P10375/st. 
Fra P 43551. 
Fra P 87/15/51. 





* Frischer oder 
“rw  frockener Kakao: 


#“s._ Natürliche Energie! 





Seit Tausenden von Jahren verkostet, haben 
Kakaobohnen, über ihren Gourmet-Aspekt 
hinaus, gro$e ernährungsphysiologische 
Qualitäten und vielfältige Vorteile. 


Ein sehr reichhaltiges Lebensmittel, vor 
allem in seiner rohen Form, enthält es viele 
Nährstoffe. Selbst in kleinen Mengen 
konsumiert, ist der Gehalt an Mineralien 
und Spurenelementen signifikant. 


Kakao enthält Theobromin und Koffein, 
zWei Stimulanzien, die Müdigkeit verringern 
und Konzentration und Gedächtnis steigern. 
Theobromin ist milder als Koffein und wirkt 
eher auf die Dauer. 


10,40/250 g 





Getrocknete Ananas 


Schône gsoldene und 
konzentrierte Scheiben. 


Wabenprodukte 


Land  Einzelprei 


Gelee royale 25g 
Rohpropolis 15g 


Esp P 2Qost. 
Esp P 11oo/st. 


Land  Einzelprei 


Pollen Spanien 225g 
Pollen Spanien 450g 


Esp P 134syst. 
Esp P 24205. 


Wabenhonige 





Land  Einzelprei: 
Bienenbrot 250g Esp P  Og5/st. 
Eiche Wabe 250g Esp P  Ggoyst. 
Orange Wabe 250g Esp P  /95/s:. 
Rosmarin Wabe 250g Esp P  B25yst. 

@ 

Sonstiges 

Land  Einzelpreis. 
Austermesser Fra 6251. 
Nussknacker Würfel Fra  2280/5t. 
Kôrperpflege 

Land  Einzelprei 
Aloe Vera Blatt Esp P 1150/g 
Ghassul fein 500g Mar 7595. 
Ghassul grob 1kg Mar 103049 
T.ultra-f.wei 500g Fra  Gssyst. 
Ton. weiB ultra-fein Fra 635/5t. 


Tonerde g.lllite 300 Fra P  585/st. 
Tonerde grob grün Fra P 10o/st. 
Tube Ton.Illite 150g Fra  4oopst. 
Tube Ton.Illite 400g Fra 1195/st. 


IL 50 /St. 





Berghonig 


Ein Honig, der den Reichtum 


und die Vielfalt seiner 


Umgebuns widerspiegelt. 





Dattel Khalasah 


20,30/kg 


Ihr festes Fruchtfleisch zwischen 
rot- und bernsteinschimmernd, 
bietet zarte und mannigfaltige 


Aromen. 


Trockentrüchte 


Land 


Ananas getr. 250g Camp 1O4oyst. 


Banane G.Michel 250g Camp 7Z70pst. 
Banane Planta 250g Camp  655p5t. 
Drachentr. rot 100g Tha P 6205. 
Feige C.schwarz 500g Esp P Z7ost. 
Feige Honig Ÿ2kg Esp P  G4oyst. 
Feige w. C. dama %k Esp P &iost. 
Goji-Beere 250g Chi P 1600/st. 
Jackfrucht getr.100g Camp 535p5t. 
Johannisbrot 250g Esp P  S5/st. 
Kakaotraube gtr.200g Camp Gsyst. 


Kaki getrocknet 250g 
Kokos jung getr.100g 


Esp P 138551. 
Tha Pp  6g0/st. 


Mango Keitt 500g Esp P 1320/st. 
Mango Smaragd 250g Camp 1280/st. 
Maulbeeren w.250g ra P  O5yst. 
Papaya Solo 250g Camp 11505. 
Pfirsich getr. 250g lra P 675/:. 
Rosine braun 500g lra P 1Ooyst. 


Rosine sch. Shani Ÿ2k 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 
Testset getr.Früchte 
Tomate getr. 250g 


lra P 1Opspst. 
Per P 19%40/kg 
Tha P 2525/kg 


Fra P 3045/st. 
Esp p 1Os5/st. 


Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
088/St. ab 65. 
732/St. ab 8St. 
622/St. ab 8Si. 
389/St.ab 105. 
132/St.ab 105. 
798/St.ab 101. 
170/St.ab 101. 
1520/St. ab Si. 
508/St. ab 4Si. 
347/St.ab 195. 
822/St. ab 8t. 
1506/St. ab 65. 
399/St.ab 105. 
1254/St. ab 4St. 
1216/St. ab 8t. 
879/St.ab 1051. 
1093/St. ab 45. 
641/St. ab 85. 
960/St. ab 4St. 
1040/St. ab 45. 
1643/kg ab 2kg 
2399/kg ab 3kg 


1002/St. ab 45t. 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


10,55 /250g 





Getrocknete Tomate 


Tomatenkonzentrat, im Mund 


zergehen lassen … 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis. 
Blüten Esp P 11555t. 
Eiche flüssig Esp P 1280/5t. 
Eukalyptus Honig ta P 112075. 
Gebirge flüssig Esp P 11505. 
Heide Esp P 1270/st. 
Lavendel Esp P 1235/5t. 
Mandelbaum Esp P 1260/st. 
Mispel Honig Esp P 1265/t. 
Orange Esp P 1280/t. 
Rosmarin Honig Esp P 1250st. 
Thymian Esp P 12155t. 
Wald flüssig Esp P 11505. 
Litrone Esp P 1200st. 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Land  Einzelpreis 
Barhi Iran 1kg lra P 2Qopst. 
Barhi soft 1kg lra P 2295/5t. 
Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 217ost. 
Deglet-Noor 1kg Tun P 2105/5t. 
Deglet-Noor dry 1k Lra P 21205. 
Khalasah 1kg Ara P 200/st. 


Medijoo! Jumbo 1kg Cal 
Medjool rustikal 1kg  lra 


P 3260/St. 
P 2390/St. 


Mozafati soft 1kg lra P 2120/5t. 
Saffawi 1kg Ara P 2905/5t. 
Sayer 1kg lra P 2180/st. 
Shahani 1kg lra P 2080/st. 
Testset Datteln+ 3TF Fra P 2675/5t. 
Zahidi 1kg lra P 20opst. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


Verpackungs- 
einheit 





1097/St. ab 6st. 
1216/St. ab 6st. 
1064/St. ab 6st. 
1093/St. ab 6t. 
1207/St. ab 6st. 
1173/St. ab 6Si. 


1197/St. ab 6Si. 
1202/St. ab 6st. 
1216/St. ab 6st. 
1188/St. ab 6Si. 
1154/St. ab 65. 
1093/St. ab 6t. 
1140/St. ab 6Si. 


… Verpackungs- 


einheit 


1967/St. ab 5Si. 
2180/St. ab 5St. 
2062/St. ab 5St. 
2000/St. ab 58. 
2014/St. ab 5St. 
1929/St. ab 5St. 
3097/St. ab 5St. 
227 \St. ab 5St. 
2014/St. ab 5St. 
2380/St. ab 5St. 
2071/St. ab 5St. 
1976/St. ab 51. 


1910/St. ab 5$t 


7 





Exotische Früchte (Fortsetzung) 
17,30/kg 






Mameyaptel 


Erinnert an Aprikosen mit einem 
Hauch Zitrone. 


18,55/kg 


Mango Ataulfo 
Mild und kaum faseris. 


15,00/kg 





Avocado Lula 


Eine besonders leichte und 
fruchtige Avocado. 


BESTELLUNGEN 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 
(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 


Uhr; Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 16,95 CHF 


Fax: +33 (0)1 64 60 21 


LIEFERUNG 


E-Mail: bestellservice@orkos.com| Auslieferung: Mittwoch 
Standardpauschale 14,45 CHF 0 CH12 0200 0000 1000 


Garantiepauschale 24,95 CHF} 4 CHF berechnet. 


11,75 /kg 





BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Warten Sie ruhig, bis sich ihre Schale schwärzt: das 
Fruchtfleisch wird dann nur noch besser sein! 


_15,65/450 ml 


21,85/kg 


a — - 





A pd 


——_—— 


Palmnektar 


Ein Nektar mit explosivem, 
unvergleichlichem Aroma. 


Mangostane 
Kleine aromatische Schnitze 
voller Geschmack. 


BANK 


PostFinance 


ORKOS@KATALOG 


Für den wôchentlichen Erhalt 
des Orkoskataloges per E-Mail: 
Name, Adresse, Währung an 
bestellservice@orkos.com 
senden. 


270 5 


Bei Zahlungen am Postschalter werden 
Bankspesen in Hôhe von 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. $ = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

Igende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 


ashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


